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Jakarta – Dalam rangka menjaga kesehatan serta meningkatkan semangat kerja,
BRI Kantor Cabang (KC) Daan Mogot menggelar kegiatan senam bersama yang
diikuti oleh seluruh pegawai. Kegiatan yang dilaksanakan pada pagi hari ini
berlangsung dengan penuh semangat dan antusiasme, mencerminkan komitmen

BRI KC Daan Mogot Gelar Senam Bersama



BRI dalam menciptakan lingkungan kerja yang sehat dan produktif.

Senam bersama diawali dengan pemanasan dan dilanjutkan dengan berbagai
gerakan yang bertujuan untuk meningkatkan kebugaran tubuh. Seluruh peserta
mengikuti kegiatan dengan penuh energi dan keceriaan, menjadikan momen
tersebut sebagai sarana untuk melepas penat sekaligus mempererat hubungan
antarpegawai.

Pemimpin Cabang BRI KC Daan Mogot, Rizky Ferdhian, menyampaikan bahwa
kesehatan pegawai merupakan salah satu faktor penting dalam mendukung
produktivitas dan kualitas pelayanan kepada nasabah. “Melalui kegiatan senam
bersama ini, kami berharap seluruh pegawai dapat menjaga kebugaran tubuh,
meningkatkan semangat kerja, serta memperkuat kebersamaan dan
kekompakan dalam bekerja,” ujarnya.

Selain memberikan manfaat bagi kesehatan fisik, kegiatan senam bersama juga
menjadi sarana membangun komunikasi yang lebih baik antarpegawai dari
berbagai unit kerja. Suasana yang penuh keakraban dan kebersamaan
diharapkan dapat menciptakan lingkungan kerja yang semakin harmonis dan
kolaboratif.

Kegiatan ini merupakan salah satu bentuk komitmen BRI KC Daan Mogot dalam
mendukung gaya hidup sehat di lingkungan kerja serta mendorong terciptanya
sumber daya manusia yang unggul, sehat, dan berdaya saing.

Dengan terselenggaranya kegiatan senam bersama ini, BRI KC Daan Mogot
berharap seluruh pegawai dapat terus menjaga kesehatan dan semangat positif
dalam menjalankan tugas, sehingga mampu memberikan pelayanan terbaik
kepada nasabah dan masyarakat.


